
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

 

Basisqual i f iz ierung für  den Einsatz in der  ambulant en 
und häusl ichen Pf lege 

 

Die Fortbildung wird Montag bis Freitag in der Zeit von 08:00 Uhr - 15:15 Uhr 

durchgeführt und umfasst insgesamt 280 h Stunden theoretische und praktische Ausbildung. 
 

Zielgruppe:  

Das Projekt richtet sich an ALG I- oder ALG II-Empfänger, die den beruflichen Neueinstieg in das Berufsfeld Pflege anstre-
ben und die dafür nötige persönliche und körperliche Eignung mitbringen.  
 

Zielsetzung der Qualifikation: 

Im Pflegebereich (ambulante und häusliche Pflege) existiert bundesweit und insbesondere in der Region Berlin/Brandenburg 
(deutliche Überalterung der Bevölkerung durch Wegzug von jungen Fachkräften in die alten Bundesländer) ein kontinuierlich 
wachsender Arbeitskräftebedarf. In den nächsten Jahren werden bis zu 100.000 zusätzliche Pflegekräfte benötigt. Der Berli-
ner Senat und die Landesregierung in Brandenburg rechnen laut Bevölkerungsprognose 2002 – 2020 mit einer drastischen 
Zunahme pflegebedürftiger Menschen. Dies wird sich auch in einem zunehmenden Bedarf nach qualifizierter Pflege nieder-
schlagen.  

Der Gesundheits- und Pflegemarkt ist einer der größten Wachstumsmärkte. Dies ist eine positive Ausgangssituation für 
Menschen, die eine (neue) berufliche Perspektive suchen. Die beruflichen Tätigkeitsfelder in der Pflege sind vielseitig und 
interessant. Zudem besteht die Möglichkeit der beruflichen Weiterentwicklung etwa von der Pflegekraft zur Wohnbereichs-, 
Pflegedienst-, Einrichtungsleitung bis hin zur Geschäftsführung.  

Die Basisqualifizierung für den Einsatz in der ambulanten und häuslichen Pflege bietet die Möglichkeiten für den Einstieg in 
eine dauerhafte berufliche Perspektive.  
 

Themenkomplexe und Schwerpunkte: 

- Einführung in die Pflege 

- Grundlagen der Pflege  

o Recht in der Pflege, Ernährung, Hauswirtschaft 

- ATL – Aktivitäten des täglichen Lebens 

o Wachsein und Schlafen, Bewegung, Hygiene 

- ATL – Aktivitäten des täglichen Lebens im Alter 

o Vitalfunktionen, Besonderheiten im Alter, Krankheitspflege, Schlaganfall und Thrombose 

- Betriebliche Spezialisierung 

Alle Themenkomplexe werden durch Demonstrationen und praktische Übungen,  

originale Begegnungen und Exkursionen praxisnah  vermittelt. 

Fördermöglichkeiten: 

Bildungsgutschein – Nummer: in Beantragung 
 

Teilnahmevoraussetzungen: 

- ALG I- oder ALG II-Empfänger 
- Mindestalter 18 Jahre 
- persönliche und körperliche Eignung für den Pflegebereich 
 
zertifiziert nach DIN EN ISO 9001:2008 und AZWV  
 

   Kontakt     
  
Ansprechpartnerin :   Martina Morfeld                                     
  
Schulungsort:   SY S TEM - DATA Personal Service GmbH     
Georgenstr. 35               Telefon:     030 / 767 75 22 12   
10117 Berlin               Fax:      030 / 767 75 22 17   
  6. Etage / Zimmer 618/2   
  morfeld @system - data.de               
www.system - data - ag.de           
    

S prechzeiten /   Montag bis Freitag  von 08:30 Uhr  –  16:0 0 Uhr   
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