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Basisqualifizierung fur den Einsatz in der ambulant en
und hauslichen Pflege

FbW - Projekie 2011 )j
SYSTEM

Die Fortbildung wird Montag bis Freitag in der Zeit von 08:00 Uhr - 15:15 Uhr
durchgefiihrt und umfasst insgesamt 280 h Stunden theoretische und praktische Ausbildung.

Zielgruppe:
Das Projekt richtet sich an ALG |- oder ALG Il-Empféanger, die den beruflichen Neueinstieg in das Berufsfeld Pflege anstre-
ben und die dafir nétige persénliche und kérperliche Eignung mitbringen.

Zielsetzung der Qualifikation:

Im Pflegebereich (ambulante und hausliche Pflege) existiert bundesweit und insbesondere in der Region Berlin/Brandenburg
(deutliche Uberalterung der Bevolkerung durch Wegzug von jungen Fachkréaften in die alten Bundeslander) ein kontinuierlich
wachsender Arbeitskraftebedarf. In den n&chsten Jahren werden bis zu 100.000 zusatzliche Pflegekrafte bendtigt. Der Berli-
ner Senat und die Landesregierung in Brandenburg rechnen laut Bevélkerungsprognose 2002 — 2020 mit einer drastischen
Zunahme pflegebedtirftiger Menschen. Dies wird sich auch in einem zunehmenden Bedarf nach qualifizierter Pflege nieder-
schlagen.

Der Gesundheits- und Pflegemarkt ist einer der groBten Wachstumsmérkte. Dies ist eine positive Ausgangssituation flir
Menschen, die eine (neue) berufliche Perspektive suchen. Die beruflichen Tatigkeitsfelder in der Pflege sind vielseitig und
interessant. Zudem besteht die Mdglichkeit der beruflichen Weiterentwicklung etwa von der Pflegekraft zur Wohnbereichs-,
Pflegedienst-, Einrichtungsleitung bis hin zur Geschaftsfiihrung.

Die Basisqualifizierung fiir den Einsatz in der ambulanten und hauslichen Pflege bietet die Mdglichkeiten fiir den Einstieg in
eine dauerhafte berufliche Perspektive.
Themenkomplexe und Schwerpunkte:
Einfiihrung in die Pflege
Grundlagen der Pflege
0 Rechtin der Pflege, Erndhrung, Hauswirtschaft
ATL - Aktivitaten des taglichen Lebens
0 Wachsein und Schlafen, Bewegung, Hygiene
ATL - Aktivitaten des taglichen Lebens im Alter
o \Vitalfunktionen, Besonderheiten im Alter, Krankheitspflege, Schlaganfall und Thrombose
Betriebliche Spezialisierung
Alle Themenkomplexe werden durch Demonstrationen und praktische Ubungen,
originale Begegnungen und Exkursionen praxisnah vermittelt.
Fordermoglichkeiten:
Bildungsgutschein - Nummer: in Beantragung

Teilnahmevoraussetzungen:

- ALG |- oder ALG Il-Empfanger

- Mindestalter 18 Jahre

- personliche und korperliche Eignung fiir den Pflegebereich

zertifiziert nach DIN EN ISO 9001:2008 und AZWV
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